InclusiGardens

Novice

InclusiGardens: Digitalne in trajnostne poti do
socialne vklju€enosti skozi urbano vrtnarjenje
je projekt programa Erasmus+ v obliki
majhnega partnerstva na podrocju
izobrazevanja odraslih. Projekt zdruzuje tri
organizacije: Drustvo za  permakulturo
Slovenije (Slovenija), Pucko otvoreno uciliste
Cakovec (Hrvaska) ter eVRgreen Studio
(Nizozemska).

Glavni cilj projekta je opolnomociti mestne
prebivalce, Se posebej tiste, ki so
marginalizirani ali ranljivi, z zagotavljanjem
dostopnih in prakti¢nih virov za trajnostno
urbano mikrovrtnarjenje. InclusiGardens se
osredotoCa na  spodbujanje  socialne
vkljucenosti,  uveljavljanje  nacel brez
odpadkov (zero-waste) in krepitev
sodelovanja v  skupnosti z  odprtimi
izobrazevalnimi gradivi ter skupnim uéenjem.
Novice, kot je ta, so namenjene predstavitvi
najnovejSih dogodkov, izpostavitvi prakti¢nih
rezultatov projekta (na primer e-kuharice brez
odpadkov) ter obve$€anju o prihajajocih
dejavnostih in virih, ki bodo na voljo Sirsi
javnosti.

Za ve¢ informacij obiScite spletno stran

projekta. Povezava je na voljo spodaj!

RALNN Sofinancira
LN Evropska unija

Financirala Evropska unija. Vendar so izrazena staliS¢a in mnenja zgolj staliS§¢a in mnenja avtorja(-
ev) in ne odrazajo nujno staliS¢ in mnenj Evropske unije ali Centra Republike Slovenije za

mobilnost in evropske programe izobrazevanja in usposabljanja — CMEPIUS. Zanje ne moreta biti
odgovorna niti Evropska unija niti organ, ki dodeli sredstva.



https://bit.ly/InclusiGardens

HRVASKEM

V marcu smo se zbrali v Cakovcu na dvodnevnem
mednarodnem partnerskem srec¢anju (TPM), prvi¢ v zivo
zdruzujo¢ ekipe iz Slovenije, Hrvaske in Nizozemske!
Razpravljali smo o Zero-Waste e-kuharici, ki smo jo
ustvarili, ter zacrtali naslednje korake za naso prihajajoco e-
Zbirko orodij (e-Toolkit), ki bo mestnim odraslim u¢e¢im se
omogocala pridobivanje trajnostnih mikrovrtnarskih vescin,
jim pomagala vzpostaviti lastne mikro-vrtove in pripravljati
okusne obroke. Med Studijskim obiskom v Zakladnici
Medimurja smo se navdihnili pri interaktivnih igrah, ki so
tam na ogled. Ta spoznanja bodo usmerjala nase prihodnje
rezultate, zlasti pri vklju¢evanju gemifikacijskih strategij in
scenarijev v nasa uc¢na gradiva.
Za ve¢ informacij obiscite
spletno stran projektal!
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Zero Waste
e-Kuharica

Jedi s veliko okusa, a brez odpadkoV!

- Z veselijem vam predstavljamo naSo povsem novo Zero-Waste e-kuharico,

?W @] ?W @ ?]ﬂ ﬁ zasnovano tako, da vam pomaga sprejeti bolj trajnostne kuharske navade.
V njej boste izvedeli, kako znova uporabiti ostanke hrane, ohraniti

E_KUH ARIC A sestavine, vzpostaviti kuhinjo z ni¢ odpadki ter odkriti ustvarjalne evropske
recepte, ki ¢rpajo navdih v Sloveniji, na HrvaSkem in na Nizozemskem. Ne

BREZ ODPADKOV glede na to, ali imate raje prenosljivo PDF-razli¢ico ali priroéno spletno

Jedi z veliko okusa, a brez odpadkov!
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izdajo, preprosto skenirajte QR-kodo in pridobite svoj izvod.

PUCKO
bit.ly/inclusiGardens DRUSTVO 2A o %)

PERMAKULTURC
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https://bit.ly/InclusiGardens
https://inclusigardens.pou-cakovec.hr/si/rezultati-si/e-kuharska-knjiga/
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