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InclusiGardens: Digitalni i održivi putevi 
do društvene uključenosti kroz urbano 
vrtlarenje projekt je u sklopu Erasmus+ 
programa, oblik malog partnerstva u 
području obrazovanja odraslih, koji 
okuplja tri organizacije: Društvo za 
permakulturo Slovenije (Slovenija), 
Pučko otvoreno učilište Čakovec 
(Hrvatska) i eVRgreen Studio 
(Nizozemska).

Glavni cilj projekta je osnažiti urbane 
stanovnike, osobito one koji su 
marginalizirani ili ranjivi, pružajući im 
pristupačne i praktične resurse za 
održivo urbano mikro-vrtlarenje. 
InclusiGardens se usredotočuje na 
poticanje društvene uključenosti, 
promicanje načela bez otpada (zero-
waste) te podršku uključivanju 
zajednice putem otvorenih obrazovnih 
materijala i suradničkog učenja. Ovaj 
newsletter služi za dijeljenje najnovijih 
vijesti, isticanje praktičnih rezultata 
projekta (poput zero-waste e-kuharice) 
i pružanje obavijesti o nadolazećim 
aktivnostima te resursima dostupnima 
široj javnosti.

Za više informacija posjetite mrežnu 
stranicu projekta. Poveznica se nalazi 
u nastavku!

bit.ly/InclusiGardens

Financirano sredstvima Europske unije. Iznesena mišljenja i stavovi odražavaju isključivo stav 
autora i ne moraju se podudarati sa stavovima Europske unije ili Centar Republike Slovenije za 

mobilnost i europske obrazovne programe – CMEPIUS. Ni Europska unija ni tijelo koje dodjeljuje 
bespovratna sredstva ne mogu se smatrati odgovornima za njih.

https://bit.ly/InclusiGardens


TPM u
HRVATSKOJ
U ožujku smo se okupili u Čakovcu na dvodnevnom 

transnacionalnom partnerskom sastanku (TPM), po prvi 

put uživo okupljajući timove iz Slovenije, Hrvatske i 

Nizozemske! Raspravljali smo o Zero-Waste e-kuharici 

koju smo izradili te smo postavili smjernice za naš 

nadolazeći e-alat, koji će urbanim odraslim polaznicima 

omogućiti usvajanje održivih mikro-vrtlarskih vještina, 

pomoći im pokrenuti vlastite mikro-vrtove i pripremati 

ukusne obroke. Tijekom našeg studijskog posjeta 

Riznici Međimurja inspiraciju smo pronašli i u 

interaktivnim igrama koje su bile izložene. Ta će 

saznanja voditi naše buduće rezultate, osobito pri 

uključivanju strategija gamifikacije i scenarija u naše 

obrazovne materijale.

Za više informacija posjetite 

mrežnu stranicu projekta!

Zero Waste
e-Kuharica
Jela s mnogo okusa, a bez otpada!
S velikim zadovoljstvom predstavljamo našu potpuno novu Zero-Waste 

e-kuharicu, osmišljenu kako bi vam pomogla usvojiti održivije 
kulinarske navike. U njoj ćete naučiti kako iskoristiti ostatke hrane, 
sačuvati namirnice, urediti kuhinju s minimalnim otpadom te otkriti 

kreativne europske recepte inspirirane Slovenijom, Hrvatskom i 
Nizozemskom. Bilo da želite preuzeti PDF-verziju ili vam više odgovara 
praktična online opcija, jednostavno skenirajte QR kod kako biste dobili 

svoj primjerak.
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